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Poligrafia Practica: ESS-M Simplificado

Raymond Nelson' and Jennifer Rider®

ESS-M ofrece mejoras y ventajas tanto en sus fundamentos cientificos como en su practica de
campo. El uso del ESS-M es idéntico al ESS, pero con diferentes puntajes de corte. Se ha
encontrado que la precision de la clasificacion del ESS-M es igual o superior a la del ESS. Los
puntajes de corte del ESS-M se calcularon para examenes con tres a cinco repeticiones de dos
a cuatro preguntas relevantes. La Tabla 1 muestra los puntajes de corte simplificados del ESS-
M cuando se seleccionan como la mediana de los puntajes de corte para poligrafos diagnosticos
de evento especifico y de exploracion de problemas multiples con dos a cuatro preguntas
relevantes (RQ) con un alfa = .05 para engafio y veracidad, utilizando una probabilidad previa
equivalente.

Tabla 1. Puntajes de corte ESS-M para 3 a 5 presentaciones simplificado™ para 2, 3, o 4 RQst

Puntajes de Corte Gran Total | Puntajes de Corte Sub Total
Veracidad Engano Veracidad Engano
Examen Diagnostico de Evento +3 -3 - (-7)%
Especifico
Examen Exploratorio de Asunto - - (+D)t -3
Multiple

* Determinado por la mediana del grupo de puntajes de corte para 2, 3 y 4 RQs.
1 Los puntajes de corte son los mismos con o sin el sensor vasomotor.

1 Los puntajes de corte entre paréntesis estan calculados con una correccion estadistica para

multiplicidad

1 Raymond Nelson es un especialista en investigacion de Lafayette Instrument Company. El Sr. Nelson es un
psicoterapeuta y examinador poligrafico de campo que ha publicado numerosos articulos sobre muchos aspectos
de la prueba de poligrafo. El Sr. Nelson fue presidente de la APA y actualmente se desempefa como miembro electo
de la Junta Directiva de la APA. El Sr. Nelson es uno de los desarrolladores de los algoritmos de calificacion
ampliamente utilizados OSS-3 y ESS. El desarrollo de la ESS-M fue posible gracias a Lafayette Instrument
Company. Los puntos de vista y las opiniones expresadas en este documento son las de los autores y no de la APA
o LIC.

2 Jennifer Rider es la Presidenta y CEO de Lafayette Instrument Company, que desarrolla y comercializa
instrumentos poligraficos y otras tecnologias para la investigacion en ciencias de la vida, y que apoyd el desarrollo
del ESS-M.
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ESS-M incluye el sensor vasomotor (PPG / PLE)

El ESS original y la mayoria de otros algoritmos no incluian el sensor vasomotor. E1 ESS-M
puede utilizarse con o sin el sensor vasomotor. ESS-M es una solucion practica y
matematicamente soélida para la compleja tarea de validar un clasificador estadistico con
entradas/datos de sensor nuevos o diferentes. El ESS-M puede adaptarse facilmente para
otros sensores nuevos en el futuro. Es una conveniencia no planificada/no intencional que la
adicion del sensor vasomotor no cambie los puntajes de corte del ESS-M. Se muestra a
continuacién un conjunto completo de puntuaciones del ESS-M, ilustrando las similitudes y
las diferencias para los examenes con dos, tres, o cuatro RQs con y sin sensor vasomotor.

Tabla 2. Puntajes de Corte ESS-M para poligrafos diagnosticos de evento especifico

2 RQs 3 RQs 4 RQs
Respiracion, EDA, Cardio +3/-3 (-5)° +3/-3 (-7) +3/-3 (-9)
Respiracion, EDA, Cardio, Vasomotor +3/-3 (-5) +3/-3 (-7) +3/-3 (-9)
“Los puntajes de corte entre paréntesis incluyen la correccion estadistica para multiplicidad

Tabla 3. Puntajes de corte de ESS-M para poligrafos exploratorios de asunto multiple (se asume
independencia)

2 RQs 3 RQs 4 RQs
Respiracion, EDA, Cardio (+2)/-3 (+1)/-3 (+1)/-3
Respiracion, EDA, Cardio, Vasomotor (+1)/-3 (+1)/-3 (+1)/-3

Los puntajes de corte entre paréntesis incluyen la correccion estadistica para multiplicidad

ESS-M es una expresion matematica de la teoria analitica del poligrafo

Una teoria analitica del poligrafo sostiene que los mayores cambios fisiologicos se cargan ante
diferentes tipos de estimulos de prueba en funcion del engafio o veracidad, en respuesta a los
estimulos objetivo-relevantes. La distribucion matematica/tedrica de las puntuaciones ESS-M
es multinomial porque cada puntuacion puede tomar uno de los tres valores posibles (+, O, -).
El multinomial para los puntajes del ESS es la distribucion de probabilidades para todas las
combinaciones posibles de puntajes, para todas las repeticiones de todas las RQ, para todos
los datos de los sensores de registro. Las distribuciones multinomiales estan disponibles tanto
para los puntajes del ESS y para los puntajes Federales de 3 posiciones. Estos se pueden
obtener en (https://www.polygraph.org/reference-tables).

ESS-M usa el analisis Bayesiano

El analisis Bayesiano se puede utilizar para calcular el grado de certidumbre que se puede
asignar a algin conocimiento o informacion. Mientras que la teoria de probabilidad
frecuentista se limita a las inferencias sobre los datos observados, la teoria de probabilidad
Bayesiana utiliza datos observados, junto con una funcion de probabilidad estadistica y
probabilidad previa, para calcular un valor de probabilidad que se puede asignar mas directa
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y facilmente a fenomenos no observados, como eventos futuros o causas pasadas.

Las probabilidades Bayesianas del ESS-M estan en forma de
"Posibilidades de engano" o "Posibilidades de veracidad".

En contraste, el ESS original se baso6 en los valores-p frecuentistas (es decir, la probabilidad
bajo un modelo especifico) que se utilizaron como una estimacion del error de clasificacion
erronea. Los resultados de ESS-M estan disefiados para ser una cuantificacion mas directa e
intuitiva del tamano del efecto de interés practico para los examinadores de campo - la
probabilidad estadistica de que los datos de las pruebas observadas fueron causados por un
individuo que ha sido enganoso o veraz. Las posibilidades de ESS-M también se pueden
expresar facilmente como una probabilidad Bayesiana.

Como utilizar las tablas de referencia ESS-M

Las tablas de referencia del ESS-M se pueden utilizar con dos propoésitos. El primer uso para
las tablas de referencia ESS-M es para determinar el puntaje de corte numeérico que se requiere
para lograr un nivel deseado de significancia estadistica (comUnmente usando un =.05). Al
puntuar un examen, las tablas de referencia del ESS-M se usan para determinar la
probabilidad estadistica asociada con clasificaciones veraces o de engano - expresada en forma
de posibilidades posteriores de engano o de veracidad. El uso de las tablas de referencia ESS-
M se puede dividir en cuatro simples pasos: 1) localice las tablas de referencia ESS-M, 2)
determine los niveles alfa y las puntuaciones de corte, 3) calcule las posibilidades posteriores
de veracidad o engano, y 4) interprete los resultados.

1. Localice las tablas de referencia ESS-M.

Las tablas de referencia del ESS-M se muestran en el Apéndice A para las puntuaciones de
gran total y en el Apéndice B para las puntuaciones de sub-totales. Estas tablas son el valor
mediano del conjunto de tablas de referencia para dos, tres y cuatro RQ. Debido a que los
valores de la tabla sélo estan pensados como una estadistica de probabilidad para su uso con
el analisis Bayesiano, es razonable usar estas tablas para simplificar la seleccion y el calculo
de los valores de probabilidad para todos los examenes con o sin el sensor vasomotor e
independientemente del nimero de RQs. Los examinadores que requieren mayor precision en
el calculo de las estadisticas de probabilidad son referidos a otras publicaciones en la lista de
referencias. La parte superior de las tablas de referencia para las puntuaciones de gran total
y sub-totales se muestra en las Figuras 1 y 2. Las columnas disenadas para su uso con
examenes de diagnéstico de evento especifico estan sombreadas en amarillo, y las que se usan
con examenes exploratorios de asuntos multiples estan sombreados en naranja.
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Figura 1. Tabla de referencia del ESS-M para puntuaciones de gran total

Appendix A: Simple ESS-M Cutscores for Grand Total Scores
with 2, 3, or 4 Relevant Questions with or without the Vasomotor Sensor

Prior=.5 (1 to 1), Alpha = .05/ .05 (truth / deception)

score [ wiays | pmd odf | cdtContCor | odds [ oddsLLOS
24 [ 9915 [ 0008 | 0023 | 0019 [ 518.7 | 214
23 [ 10248 [ 0011 | 0034 | 0028 [ 3522 | 2018
2 [ 10572 [ 0015 | 0048 | 0041 | 2427 | 18.69
.21 [ 10888 | 0020 | 0069 | 0059 [ 169.7 | 16.95
20 | 11193 | 0027 | 0096 | 0082 | 1204 | 1725
19 | 11488 | 0036 | 0132 | 0114 | 86.55 | 14.98
18 1770 0047 0179 0156 6305 1398

Figura 2. Tabla de referencia del ESS-M para puntuaciones sub-totales.

Appendix B: Simple ESS-M Cutscores for Sub-total Scores
with 2, 3 or 4 RQs with or without the Vasomotor Sensor

Prior = .5 (1 to 1), Alpha = .05 / .05 (truth / deception) — all statistical corrections are included

score | ways | pmt o |5 odds Odds234RQs oddsLLOS 0dds234LLOS
456 | 161 | .0005° | 0009 | .0007 | 1517 | 11.49 | 7.71 | 332
44 | 200 | 0011 | 0020 | 0015 | 682.2 | 8.8 | 756 [ 2.84
13 | 243 | 0021 | 0041 | 0030 | 328.4 | 6.9 | 727 | 242
42 | 287 | 0037 | 0077 | 0059 | 168 | 5.52 I 679 | 2.07
A1 | 333 | 0062 | 0139 | 0109 | 9088 | 45 | 6.1 | 181
40 | 378 | 0099 | 023 | 0190 |  s5167 | 373 [ 5.22 1 156
9 | 423 | 0150 | 0383 | 0315 | 3072 3.13 484 1.37

2. Determine los limites alfa y las puntuaciones de corte.

Localice las posibilidades posteriores mas pequenas del limite inferior (que se muestran en la
columna de la derecha, etiquetada como oddsLLOS) que excedan el valor 1 - que representa las
posibilidades previas de veracidad o engano - luego ubique el puntaje de corte en la fila
correspondiente de la columna de la izquierda etiquetada como score. El alfa se establece
comunmente a .05 y las puntuaciones de ESS-M se determinan usando este nivel tanto para
veracidad como para engano. Los examinadores deben conocer cualquier requisito diferente
de alfa en sus agencias o para sus agentes de referencia. Los niveles alfa pueden diferir en
casos de alto valor o de alto interés. Las tablas se muestran solo para posibilidades previas
equivalentes y solo para un alfa =.05. Las soluciones para previos diferentes se pueden calcular
con el teorema de Bayes y el método de Clopper-Pearson. El procedimiento para ubicar las
puntuaciones de corte se ilustra en la Figura 3 para las puntuaciones de gran total y en la
Figura 4 para las puntuaciones sub-totales.
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Figura 3. Localice los puntajes de corte para las calificaciones de gran total
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Figura 4. Localice los puntajes de corte para calificaciones por subtotales
T =TU 376 U9y UZ30 UT90 o167 3.73 o 7 4 TO0
e 423 0150 | 0383 | 0315 30.72 3.13 484 137
e 465 0216 | 0592 | .0500 1901 2.67 an 119
SE> ) fz__ggsz 9875 | o758 1219 23 33
| -6 40 .0389 1242 1104 8.06 2.01 266 093
[ -5 571 0489 | 1697 | .1546 5.47 1.76 206 0.83
’ 595 | 0588 | 2236 | 2087 | 379 1.56 ——ARa—— 0.74 |
57 W T L 7T YT T— = 118 3 oss
128 0750 | .3531 3432 1.91 1.24 0.89 i 0.59
637 | .0797 | 4254 | 4201 1.38 1.1 1 065 | 053
639 0814 | 5000 | .5000 1 1 048 [
q,p Qzez L5746 5799 138 085 1.18
28 0750 | 6469 | 6568 1.91 7.01 0.89 245
615 0678 | 7148 | .7280 2.68 19.17 1.19 413 “
595 0588 | 7764 | .7913 3.79 54,52 158 531 ‘
571 0489 | 8303 | 8454 5.47 163.4 206 6.77
540 0389 | 8758 | .8896 8.06 522.8 266 747

3. Calcule las posibilidades posteriores de veracidad o engaino.

Use las tablas de referencia ESS-M para calcular las posibilidades posteriores de veracidad o
engano al ubicar la puntuacién observada en la columna de puntuacion de la izquierda, luego
ubique las posibilidades correspondientes de veracidad o engano en la misma fila utilizando la
columna de posibilidades (odds). Seleccione la tabla de referencia ESS-M de gran total cuando
se use el gran total para clasificar un resultado de prueba poligrafica como veracidad o engano.
La Figura 5 muestra el procedimiento con una puntuaciéon de gran total que es indicativa de
veracidad, y la Figura 6, muestra el procedimiento con un gran total que es indicativo de
engano. La Figura 7 muestra el uso de la tabla de referencia ESS-M de puntuaciones sub-
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totales para calcular las posibilidades posteriores de engafio utilizando la puntuaciéon sub-total
mas baja con correccion estadistica para la multiplicidad, cuando el gran total no es
estadisticamente significativo.

Figura 5. Calcule las posibilidades posteriores de veracidad para puntajes de gran total.

k] 73783 0303 1803 710 485 2.85
7 13900 0336 2122 .2030 393 239
e 14000 0369 2471 2383 32 2
5 14086 0398 2847 2766 262 1.67
4 14155 0424 3247 3177 215 1.39
3 14210 0446 3687 3611 177 1.16
2 14248 0461 4102 4064 146 0.97
-1 14272 0471 AS548 4529 21 08
0 14279 0475 5000 5000 1 067
1 14272 0471 5452 5471 121 08
2 14248 0461 5898 5936 146 0.97
3 14210 0448 6333 6389 177 1.16
4 14155 0424 6753 6823 215 1.39
5 14086 0398 7153 7234 262 1.67
14000 0369 7529 7617 2
@-ﬁﬂ__m__m__m_p 393 2%
13783 0303 8197 8290 ) 285
-] 13652 0269 B486 8576 6.02 34

Figura 6. Calcule las posibilidades posteriores de engano para puntajes de gran total.

1710 4.85 2.85
2030 2.39

32 2
L / 2766 " 1.67
4 14155 0424 3247 3177 215 1.39
K 14210 0446 3667 31 177 1.16
2 14248 0461 4102 4064 146 0.97
7] 14272 0471 4548 4529 121 08
0 14279 0475 5000 5000 1 0.67
1 14272 0471 5452 5471 1.21 08
2 14248 0461 5898 5936 146 0.97
3 14210 0446 6333 8389 1.77 1.16
4 14155 0424 6753 6823 215 1.39
5 14086 0398 7153 7234 262 1.67

o 14000 0389 7529 7617 32 2
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Figura 7. Calcule las posibilidades de un subtotal con correccion estadistica si el gran total
es inconcluso.

90 | 378 | 0099 | 0236 | 0190 51.67 373 ; 522 156
[ @ | 423 | 0150 | 0383 | 0315 30.72 3.13 ; 484 137
|8 | 465 | .0216 | 0592 | .0500 19.01 | 411 119
s om o e T - 1.05
| 6 | 540 0389 | .1242 | .1104 806 | 2.01 266 093
|5 | 571 | 0489 | 1697 | .1546 5.47 1 1.76 ﬁ 206 083
|4 | 595 | 0588 | 2236 | 2087 379 | 1.56 ‘ 158 0.74

B0 615 | o678 | 2852 | 2720 268 | 1.39 R 0.66

2 628 0750 | 3531 | 3432 1.91 | 1.24 | 0.89 059
|t | ew | orer | 4254 | a201 138 | [ oes | 083

Seleccione solamente la tabla de referencia ESS-M para puntuaciones sub-totales cuando use
la regla de puntuacion sub-total con examenes exploratorios de asuntos multiples. Localice la
puntuacion sub-total mas baja en la columna de puntuacion de la izquierda, luego, localice
las posibilidades correspondientes de veracidad o engafo en la misma fila usando la columna
de posibilidades. La Figura 8 muestra el procedimiento para obtener una puntuaciéon de
subtotal de engano de un examen exploratorio de asuntos multiples. La Figura 9 muestra el
procedimiento para un resultado veraz de un poligrafo exploratorio de asuntos multiples.

Figura 8. Calcule las posibilidades posteriores de engafno para un poligrafo exploratorio de
asuntos multiples.

465 | 0216 | 0592 | 0500 19.01 267 FET | 119
505 | 0207 | 0875 | 0758 | 12.19 23 33 | 1.05
540 0389 1242 1104 8.06 2.01 266 083
571 | .0489 | 1697 | 1546 | 47 | 1.76 206 j 083
~595..L_osea | 2235 | Qm‘." 1.56 158 | 0.74
615 | 0678 | 2852 | 2720 | 268 1.39 119 0.66
2 628 0750 | 3531 | 3432 1.01 1.24 0.89 0.59
A | 637 | o797 | 4254 | 4201 | 1.38 | 111 ‘ 0.65 | 053
0 | 639 | 0814 | 5000 | .5000 | 1 | 1 7 Toas | 048
1 637 | 0797 | 5746 | 5799 | 1.38 [ 263 065 | 1.18
2 628 | 0750 | 6469 | 6568 | 1.91 | 7.01 0.89 | 245
3 615 | .0678 | 7148 | 7280 | 268 ‘ 19.17 [ 1.19 ; 413
4 595 | 0588 | 7764 | 7913 | 3.79 | 54.52 [ 158 | 531
5 571 | .0489 | 8303 | 8454 | 5.47 | 163.4 i 206 | 6.77
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Figure 9. Calcule las posibilidades posteriores de veracidad para un poligrafo exploratorio de
asuntos multiples.

8 | 465 | 0216 | 0592 | 0500 | 19.01 ' 267 | 4.11 ' 1.19

7 | 505 | .0297 | 0875 | 0758 | 12.19 | 2.3 | 33 | 1.05

6 | 540 | 0389 | 1242 | .1104 | 8.06 ' 2.01 | 266 [ 0.93

[ 571 | 0489 | .1697 | 1546 | 5.47 ' 1.76 | 2.06 [ 0.83

4 | 595 | 0588 | 2236 | 2087 | 3.79 | 1.56 | 158 [ 0.74
300 615 | o678 | 2852 | 2720 | 2.68 | 1.39 I 119 1 0.66

2 628 | 0750 | 3531 | 3432 | 1.91 | 1.24 ' 089 1 0.59

" 1 | 637 | .0797 | 4254 | 4201 | 1.38 ' 1.11 | 065 [ 0.53
0 | 639 | .0814 | 5000 | 5000 | 1 ' 1 [ 048 ' 0.48
T 637 | o797 | 5746 | 5799 | 1.38 ' 263 | 065 1.18

C 2 D6 | o750 | cago | go6a 191 ’ 0.89 245
815 0678 | 7148 | .7280 2.68 . 119 413

| 4 | 595 | 0588 | 7764 | 7913 | 379 | 54.52 | 158 | 531
571 | 0489 | 8303 | 8454 | 547 ' 163.4 ' 206 | er7

4. Interprete los resultados.

La interpretacion de un resultado estadistico del ESS-M es, en primer lugar, una cuestion
relacionada con el uso de reglas de decision estructuradas que transforman el resultado
numérico y estadistico en resultados categoricos que tienen un valor practico mas obvio. Una
serie de reglas de decision se describen en la publicacion. Las reglas de decision suelen utilizar
la regla del gran total, regla de dos etapas, regla de puntuacion subtotal y la regla de la zona
Federal. Un aspecto igualmente importante en la interpretacion de los resultados de cualquier
prueba cientifica sera explicar el significado real del resultado de la prueba y como ese
resultado se derivo de los datos de la prueba. En la informacion reportada debe comunicarse
informacion sobre la teoria de la prueba, los procedimientos operativos, junto con todos los
parametros y supuestos que influyeron en la eleccion de los métodos analiticos. Los resultados
de las pruebas cientificas se deben comunicar con suficiente detalle de manera tal que el uso
de la informacién objetiva se pueda diferenciar facilmente de la informacion subjetiva y de las
elecciones arbitrarias. La informacion se debe documentar con suficiente detalle para
transmitir el uso de practicas basadas en la evidencia. De esta manera, otros profesionales
pueden reproducir y verificar el resultado analitico sin suposiciones o malentendidos sobre
qué supuestos y procedimientos se utilizaron.
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