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1. Declaracion de propésito. Esta Politica Modelo tiene la intenciéon de asistir a los examinadores de
poligrafo, a los profesionales de referencia, a los administradores de programas, a las agencias de
procuracion de la ley y a las organizaciones gubernamentales para tomar decisiones con respecto a la
idoneidad de examinados potenciales para que se les lleve a cabo la prueba de poligrafo que incluye la
entrevista de pretest, recoleccion de datos y analisis de datos. Esta politica tiene por objeto proteger a
los examinados para que se les realicen examenes para los que no existe un beneficio potencial para

ellos mismos o para su comunidad, y para evitar el dispendio de recursos en examinaciones que podrian
no contribuir con los objetivos de una investigacién, seleccion de candidatos, evaluacion de riesgos o
del manejo de riesgos.

2. Ambito de autoridad. Los examinadores deben ser responsables de conocer y adherirse a todos los
requerimientos legales y regulatorios. En caso de algiin conflicto entre la Politica Modelo y algun
requerimiento legal o regulacién de la practica, prevaleceran los requerimientos o regulaciones legales.
Los examinadores que trabajan en jurisdicciones y programas sin requerimientos legales o regulaciones
locales deberan referirse a esta Politica Modelo como guia.

3. Objetivos de las pruebas. La prueba poligrafica es una herramienta de apoyo a las decisiones, que
intenta afadir validez incremental a decisiones investigativas y evidenciarias, procesos de seleccién, de
analisis de riesgos o de manejo de riesgos. Las pruebas poligraficas y sus resultados intentan obtener
informacion y cuantificar las posibilidades probabilisticas y/o margenes de error asociados con las
clasificaciones de engano o veracidad. Las pruebas poligraficas y sus resultados no deben sustituir o
suplantar la necesidad de la toma de decisiones por profesionales. De los siguientes objetivos, cualquiera
o todos deben ser considerados como una razén suficiente para completar una prueba poligrafica:

3.1. Incremento en la obtencion de informacion;

3.2. Incremento en la disuasién de problemas (por ejemplo, de personas que no cumplen
requisitos o inadecuadas);

3.3. Incremento en la deteccién de involucramiento o de no participacion en comportamientos
problematicos o en actividades criminales.

4. Idoneidad del examinado. Las personas que son idoneas para someterse a la prueba poligrafica deben
cumplir al menos con los siguientes requisitos:

4.1. Capacidad para dar su consentimiento para la prueba poligrafica, que se demuestra por la
conciencia y entendimiento del contexto o razon de la referencia de la examinacion.

4.2. Poseer entendimiento basico de lo correcto y lo incorrecto y de la diferencia entre mentira y
verdad, que se demuestra mediante una habilidad para verbalizar las razones potenciales para
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ser honesto o deshonesto, y las recompensas o castigos potenciales de la deshonestidad o
veracidad; y

4.3. Mantener una orientacion consistente de la fecha, hora y lugar, por ejemplo: ser capaz de
proporcionar informacion basica de si identidad (por ejemplo, nombre, direccién, fecha, fecha de
nacimiento, etc.) al llenar el formato de autorizacion.

5. Inadecuaciéon para el poligrafo. Los examinadores no deben conducir examenes poligraficos en
individuos que se determinan como no idéneos. En algunos casos, sera necesario retrasar la prueba
hasta que se resuelvan los asuntos de falta de idoneidad: Las condiciones que podrian impedir que un
examinado sea idéneo para la prueba poligrafica incluyen las siguientes:

5.1. Sintomas psicoticos agudos o activos que indiquen falta de contacto con la realidad, como
pensamientos alucinatorios o delirios no tratados que van a interferir con las interacciones o
entendimiento durante la examinacion;

5.2. Discapacidad intelectual o trastorno de desarrollo severo o profundo, que sea evidente
durante la entrevista de pretest o que se determina mediante una evaluacion psicolégica;

5.3. Lesion o dolor severo, o enfermedad aguda que podri interferir con la examinacion; o
5.4. Discapacidad observable debido a la influencia de drogas o intoxicantes.

6. Poblaciones especiales. Los examinadores deben conducir todas las examinaciones de manera tal que
sean sensibles ante cualquier asunto médico, de salud mental o de desarrollo que pueda afectar el

funcionamiento del examinado o la calidad de los datos de la examinaciéon. No existen investigaciones
publicadas o justificacién tedrica que sugiera que cualquier asunto meédico, de salud mental, o de
desarrollo, podria dar lugar a un resultado erréneo de prueba. Las practicas éticas, profesionales y
empiricas sugieren que la aplicacién de los datos normativos y las reglas de interpretacién normativas
en personas cuyas caracteristicas funcionales estan fuera del rango normal, deben tomarse con
precaucion.

6.1. Médico. Personas con alguna condicibn meédica/fisica aguda o crénica podrian ser
consideradas como marginalmente idéneas para la prueba poligrafica, momento en el que los
resultados de la prueba deberan ser calificados de manera acorde.

6.1.1. Exceptuando lo que impidan las leyes o reglamentos, los examinadores deben
anotar en el informe del examen cualquier condicibn médica aguda o croénica
diagnosticada. Condiciones médicas que incluyen lesiones estables, dependiendo de su
gravedad, no necesariamente impiden que un individuo sea idéneo para la prueba
poligrafica. Pero podrian hacerse adecuaciones para estas personas y en algunas
ocasiones podria ser aconsejable retrasar la prueba poligrafica hasta que la salud del
examinado prospecto haya mejorado.

6.1.2. Los examinadores deberan referirse hacia los profesionales médicos para

determinar la idoneidad de las examinandas prospectos que estén embarazadas. Los

examinadores deberan requerir una declaracion o descargo de un médico o de otro

profesional de la medicina, que atestigtie el hecho de que el embarazo es normal y sin

complicaciones, y sin razones por las que se espere que la prueba poligrafica interfiriera

con el embarazo. Los examinadores deben retrasar la prueba poligrafica de cualquier
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individuo que se determine que esta experimentando un embarazo médicamente
complicado o de alto riesgo.

6.2. Medicamentos. Debe brindarse consideracién a los efectos de medicamentos prescritos, y
los resultados de prueba deben ser calificados de manera acorde y de ser necesario, deben ser
vistos con precaucién. A menos que se experimenten efectos secundarios significativos, los
medicamentos prescritos normalmente no afectan la calidad interpretable de la prueba. Sin
embargo, los efectos de la medicacién varian dependiendo del tipo y cantidad de medicamento,
dosis, duracion y tiempo bajo medicacién, aunado a la psicologia individual. Podria presentarse
un incremento en resultados inconclusos por algunos medicamentos, pero debe anotarse que los
medicamentos no actian diferencialmente entre las preguntas de prueba poligrafica, y no se ha
reportado un incremento de error conocido que se asocie con el uso de medicamentos.

6.2.1. A excepcién de que lo impidan las leyes o reglamentos, los examinadores deberan
anotar en el informe de prueba, la lista de los medicamentos prescritos reportados por el
examinado, y cualquier condicién de salud médica aguda o general correspondiente y sus
efectos secundarios, incluyendo la ausencia de comprension de las razones de un
medicamento prescrito.

6.2.2. Los examinadores deberan aconsejar a los examinados que toman prescripciones,
que tomen todos los medicamentos segun lo prescrito por su proveedor de atencion
meédica o psiquiatrica.

6.3. De desarrollo. Las personas diagnosticadas con trastornos de desarrollo no deben de ser
evaluados, a menos que se espere razonablemente que los objetivos de un programa, una
investigaciéon, una agencia o de un individuo, puedan ser cumplidos mediante la prueba
poligrafica y que el proceso de prueba no ponga en riesgo la salud o la seguridad del examinado.
Se puede proceder con estas pruebas cuando estas personas sean vistas como marginalmente
idoneas para la prueba poligrafica y los resultados de la prueba deben de ser calificados de acorde
con esto y vistos con cautela.

6.3.1. Los examinadores deben determinar la idoneidad basandose en caso por caso con
los examinados prospectos que han sido diagnosticados con trastornos del desarrollo,
tales como la discapacidad grave en la cognicion memoria, aprendizaje, lenguaje,
comunicacion, funcionamiento conceptual, o déficit temporal/organizacion.

6.3.2. Discapacidad de memoria. Individuos con discapacidad severa de memoria
causada por demencia, lesiones cerebrales u otras condiciones podrian no ser idéoneos
para la prueba, dependiendo de la severidad y extension de la discapacidad.
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