Memoria




Memoria

* Corto plazo

* Largo plazo

* Declarativa/ explicita

* Procedimientos/ implicita
 Memoria de trabajo

 Memoria autobiografica

 Amnesia y desordenes disociativos




Memoria de Trabajo

* Desde varios segundos hasta un minuto

* Se cree que es principalmente auditiva y en segundo lugar
visual

* Puede ser mejorada por técnicas como fragmentacion

En la psicologia cognitiva y la mnemotecnia, Ila
fragmentacion hace referencia a una estrategia destinada a
organizar los objetos en unidades familiares y manejables

* Limitada en volumen y duracion de informacion
 Depende de los 1o6bulos frontal y parietal
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Memoria de Largo Plazo

* Gran volumen de informacion

* Duracion potencialmente ilimitada

* Informacion codificada semanticamente
 Almacenada en el area temporal

E]l hipocampo juega un papel en el
almacenamiento de la informacion, pero no
es €l quien almacena la informacion.

* Repite la informacion durante el sueno
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Memoria de Trabajo

* Sustituye el modelo de memoria a corto plazo
* Central ejecutiva
* Atencion
 Manda la informacion a otros componentes
 Circuito fonologico
* Ensayo silencioso y articulado
- Habilidad Viso espacial
» Tareas de organizacion espacial y visual
* Regulador episodico multi-modal
* Enlaces de informacion a través de dominios
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Memoria Declarativa

* Memoria explicita

La informacion debe ser recuperada vy
almacenada con un proposito

 Memoria semantica
* Hechos fuera de contexto
* Memoria episodica
* Hechos en contexto- experiencias personales
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Memoria Procesal

* Memoria implicita

* Aprendizaje motor
 Comportamiento

* Cerebelo y ganglio basal




Memoria Autobiografica

* Historia personal
* Hechos
* Eventos

* Golpe de reminiscencia

* Adolescencia ) \S/H
. i, i = J____..-"'
Adultez = jﬁf&'

* Amnesia de la infancia
 Efecto de frescura

e Memoria flash
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Amnesia y Disociacion

* Pérdida de memoria
 Amnesia retrograda
 Amnesia anterograda
 Amnesia relacionada con la edad
* Recuerdo reprimido
 Amnesia de la infancia
 Amnesia inducida quimicamente
» Pérdida del conocimiento
» Sindrome de Korsavofif (alcohol, falta de B1)
 Amnesia global transitoria ( involucra el hipocampo)
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*Disociacion y desordenes disociativos

*° Trastorno disociativo de
*]a identidad

*° Fuga disociativa

> Amnesia lacunar
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